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Kreis Mettmann:
Der direkte Draht zur Berufsberatung
#jetzt Ausbildung klarmachen!

Die Berufsberatung der Agentur fir Arbeit Mettmann hat einen direkten Draht fur junge
Leute eingerichtet. Alle Fragen rund um Ausbildung, Studium oder Plan B beantworten
die Berufsberaterinnen und Berufsberater jetzt direkt telefonisch.

»Wir sind fur die Jugendlichen weiter da, auch wenn wir derzeit nicht an den Schulen
prasent sein kénnen. Anstatt personlich beraten wir jetzt telefonisch. Uns ist eine
schnelle Hilfe wichtig, darum haben wir eine neue Telefonnummer der Berufsberatung
eingerichtet. Hier konnen Jugendliche alle Fragen rund um Berufswahl,
Ausbildungssuche, Studienwahl, aber auch bei Schwierigkeiten in der Ausbildung oder
im Studium stellen und Hilfe erhalten®, so Karl Tymister, Chef der Agentur fir Arbeit
Mettmann.

Telefonnummer der Berufs- und Studienberatung:
Mettmann: Telefon 02104 6962-333
E-Mail: Mettmann.BB@arbeitsagentur.de

Darlber hinaus gibt es zahlreiche Online-Angebote der Berufsberatung, die eine
erste Orientierung auf dem Weg zum passenden Beruf oder Studium bieten.

Hier der Uberblick der Online Angebote:

BERUFENER BERUFET

Welche Berufe gibt es? Ausfihrliche Informationen bieten das
www.berufenet.arbeitsagentur.de der Bundesagentur fur Arbeit oder das Filmportal
http://www.berufe.tv/.

/0/ CHECK-U

Wie finde ich meinen beruflichen Weg? Check-U- Das Erkundungstool unterstitzt
Jugendliche und Erwachsene dabei, eine passende Ausbildung oder ein passendes
Studienfeld zu finden. Grundlage sind 4 Testbereiche: Fahigkeiten, Soziale
Kompetenzen, Fachliche Interessen und Berufliche Vorlieben.
www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
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Das BERUFE-Universum ist ein berufliches Selbsterkundungsprogramm flr
Schilerinnen und Schiiler bis Klasse 10. Es ladt Jugendliche ein, mehr Uber ihre
beruflichen Interessen und personlichen Stéarken zu erfahren und dazu passende
Berufsfelder und Berufe zu finden. https://portal.berufe-universum.de/

Welcher Beruf passt am besten zu mir? Das bringt mich weiter.
Die Seite www.dasbringtmichweiter.de/typischich gibt Jugendlichen Ideen und
Anregungen, wie sie den Beruf finden kénnen, der am besten passt.

A Y ! 4
K @ L
4 A Y
Die App AzubiWelt vereint verschiedene Angebote der BA und ermdglicht dartiber

hinaus die komfortable und personalisierte Suche nach freien Ausbildungsstellen
direkt am Smartphone. Die App ist in den gangigen App-Stores kostenlos verfligbar.
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planet-beruf.de

MEIN START IN DIE AUSBILDUNG
Schulerinnen und Schiiler, die einen Hauptschulabschluss oder einen Mittleren
Schulabschluss anstreben, finden im Portal www.planet-beruf.de Reportagen,
Interviews und Geschichten sowie umfangreiches Material rund um die Themen
Ausbildungssuche, Bewerbung und Berufswahl.
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LHEE R ¢ studienwahl.de
Junge Menschen, die vor dem Abitur stehen und studieren mochten, finden
passende Reportagen, Interviews und Informationen auf www.abi.de sowie auf
www.studienwahl.de. Die Studiensuche unterstitzt bei der optimalen Auswahl von
Studienort und Studienfach (www.arbeitsagentur.de/studiensuche ).
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Bewerbung:
Fit fiirs Vorstellungsgesprach

— .

Qo
-

Bundesagentur  .¢_ pianst-beruf.de

fiir Arbeit

Die App ,Bewerbung — Fit flrs Vorstellungsgesprach® unterstitzt durch typische
Fragen, die in einem Vorstellungsgesprach gestellt werden. Dazu Checklisten, was
Bewerberinnen und Bewerber wann in ihrer Vorbereitung auf das
Vorstellungsgesprach erledigt haben sollten. Videos zeigen zum Beispiel, was die
Kdrpersprache den Personalexperten verrat. Und ein Terminplaner hilft, anstehende
Vorstellungstermine zu verwalten.

BERUFE
ENTDECKER

Die App ,Berufe Entdecker” ist auch Uber die ,Azubi-Welt“-App verlinkt. Egal, ob
Jugendliche noch gar nicht wissen, was sie machen mdchten, schon eine Ahnung oder
sogar sehr konkrete Vorstellungen haben: Die App liefert erste Infos zu den
verschiedenen Mdglichkeiten, die die Berufswelt ihnen bietet.

JOB *

Ausbildungsstellen suchen: Die JOBBORSE der Bundesagentur fiir Arbeit bietet eine
benutzerfreundliche Ausbildungsstellenbérse im Internet. Bewerberinnen und
Bewerber konnen darlber nach geeigneten Ausbildungsstellen suchen, sich
Unternehmen vorstellen und lhre Bewerbungsaktivitdten verwalten. Sie kénnen mit
Ihrer Berufsberaterin bzw. lhrem Berufsberater vor Ort gemeinsam an einem
Datensatz arbeiten. www.jobboerse.arbeitsagentur.de

Wo gibt’s Infos zur Berufsberatung? Wo kann ich Online einen Termin anfordern?
Weitere Infos stehen unter https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsberatung zur
Verfugung. Dort gibt es auch die Moglichkeit, online einen Termin fur ein telefonisches
Beratungsgesprach zu vereinbaren. Aus Griinden des Gesundheitsschutzes ist derzeit
das BiZ nicht fur personliche Erkundungen gedffnet.
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